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Dynamique du littoral et peuplement:

le cas de la colonie romaine de Fréjus
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RESUME

Lesrecherches conduites depuis une dizaine d’années en périphérie de Fréjus permettent
de retracer I’évolution du paysage au fur et a mesure du comblement de laria de ’Argens.
En dépassant I’échelle ponctuelle des observations archéologiques et paléoenvironne-
mentales, il est désormais possible de restituer finement la position et la morphologie
du littoral dans I’Antiquité. Ces résultats renouvellent fortement notre perception de
I'implantation de la ville antique et de ses quartiers suburbains et éclairent sous un jour
nouveau les conditions d’aménagement des infrastructures portuaires et leur évolution.

Mots-clés: géomorphologie, archéologie, littoral, peuplement, port, Fréjus, Antiquité.

ABSTRACT

Scientific research conducted over the past decade at the outskirt of Fréjus help to trace
the change in the landscape, especially in relation to the river Argens. It is now possible
to delimit the shoreline in the Antic period. Those results have renewed our understan-
ding of the Antic town layout, its suburbs and have shed a new light on the conditions for
development of port infrastructure and their evolution.

RIASSUNTO

Le ricerche condotte da una diecina d’anni nella periferia di Fréjus permettono di rin-
traciare evoluzione del paesaggio durante la colmata della ria dell’Argens. Al di la delle
osservazioni puntuali dell’archeologia e del paleoambiente, si puo adesso restituire con
precisione la posizione e la morfologia del littorale nell’Antichita. I risultati danno un
nuovo sguardo sulla nostra percezione dell'impiantazione della citta antica e dei suoi
quartieri suburbani e sulle condizioni della pianificazione delle infrastrutture portuali e
illoro sviluppo.
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Iinstar des autres plaines cétiéres
provencales, la plaine du bas Argens
s’est constituée aprés la remontée
postglaciaire de la mer Méditerranée.
En Provence orientale, la derniére
période glaciaire se manifeste par
une incision de —120 m correspondant au maximum
régressif de 20000 B.P.. La remontée du niveau de la
mer entre 12000 B.P. et 7000 B.P. environ entraine ’en-
noiement des basses vallées cotiéres (Dubar, Anthony,
1995: p. 329-343; Dubar, 2003). Dans la basse vallée
de I’Argens, la transgression atteint son maximum
vers 6 000 B.P., au Néolithique Moyen: le domaine marin
s’étend alors jusqu’au pied du Rocher de Roquebrune, &
11km en arriére du trait de c6te actuel, donnantlieu dun
paysage de ria (Dubar in Fiches et alii, 1995 : p. 208-209;
Dubar, 2004). Le ralentissement de lamontée du niveau
marin conjugué aux apports sédimentaires de ’Argens
entrainent I'atterrissement et le comblement progressif
de cette ria jusqu’a la situation actuelle.

Créé vers le milieu du 1" siécle avant n. €. en bordure
septentrionale de cette basse plaine holocéne, sur un
petit promontoire rocheux surplombant de quelques
dizaines de métres la vallée de I’Argens, le Forum
Tulii est promu colonie romaine par Octave, proba-
blement dans le dernier tiers du 1 siécle avant n. é.
(Gascou, 1982 ; Gascou, Janon, 1985). C’est a cette
époque que la ville recoit tout ou partie des navires de
la flotte d’Antoine et Cléopétre, vaincue a la bataille
d’Actium en 31 avant notre ére. Le role portuaire,
militaire mais aussi commercial de Fréjus s’affirme
ainsi, la ville étant, au moins jusqu’a la fin du 11° siecle
de n. &, 'une des trois principales bases navales de la
flotte de Rome en Méditerranée occidentale (Gascou et
Janon, 1985: p. 18-21). Ce contexte historique, associé
a 'implantation de la ville dans un environnement
deltaique progradant justifie I’'intérét que les érudits
ont porté depuis le x1x° siécle a la question de la posi-
tion du rivage antique (notamment Lenthéric, 1880;
Aubenas, 1881; Texier, 1849).

Les recherches menées depuis une dizaine d’an-
nées dans le cadre du Projet Collectif de Recherches
« Occupation du sol et patrimoine archéologique dans
la basse vallée de ’Argens! », de travaux universitaires
ou a 'occasion des opérations d’archéologie préven-
tive réalisées par le service du Patrimoine de la ville
de Fréjus et I'Inrap ont produit une quantité d’infor-
mations paléoenvironnementales et archéologiques
permettant de retracer ’évolution du paysage dans la
basse vallée de ’Argens au fur et 4 mesure du comble-
ment de la ria. Parallélement, le port antique de Fréjus
afait’objet d’une étude pluridisciplinaire conduite par
Chérine Gébara et Christophe Morhange, qui a abouti
a une relecture compléte de son histoire archéologique

1 Ministére de la Culture, CNRS, ville de Fréjus, Service Dépar-
temental d’Archéologie du Var, coordination F. Bertoncello,
2003-2008.

Frédérique BerToncELLO et alii

et environnementale (Gébara, Morhange, 2010). En
confrontant les données issues de ces différentes études,
il est désormais possible de restituer finement la posi-
tion et la morphologie du littoral dans ’Antiquité et
d’évaluer I'impact de ces modifications du paysage sur
I'occupation et les aménagements anthropiques en péri-
phérie de la colonie romaine de Forum Iulii.

LES ENJEUX D’UNE APPROCHE
INTERDISCIPLINAIRE

Les données mobilisées sont issues de sources
variées: carottages sédimentaires, analyses de bati
ancien encore en élévation, prospections, sondages ou
fouilles archéologiques. Dans la basse vallée de 1’Ar-
gens, six carottages sédimentaires d’une profondeur
de cinq a vingt metres ont été étudiés, couvrant une
chronologie allant du Néolithique moyen au X1v* siécle
(28 datations par le radiocarbone: Allinne et alii, 2006;
Devillers, Bonnet, 2006 ; Bertoncello et alii, 2008).
Ces enregistrements sont complétés, en périphérie de
Fréjus, par les observations morphosédimentaires et
les analyses paléoenvironnementales réalisées a 'occa-
sion d’opérations d’archéologie préventive conduites
par le service du Patrimoine de Fréjus ou I’Inrap
(Michel, 2005 ; Excoffon, Devillers, 2006 ; Devillers
et alii, 2007 ; Georges et alii, 2010 ; Excoffon et alii, ce
volume; Excoffon, 2011). Dans le port antique de Fréjus,
une cinquantaine de carottages ont été effectués en plu-
sieurs campagnes dans le bassin portuaire et dans son
chenal d’acces. Cing d’entre eux ont été étudiés dans le
cadre des mémoires universitaires de Frank Bertrand et
Guénaélle Bony (Gébara et Morhange, 2010: p. 25-37;
Bony et alii, soumis). Au total, nous disposons de dix-
huit points de référence pour restituer la morphologie
du littoral et la dynamique des paléoenvironnements
(fig. 1) grice a une procédure analytique alliant la
détermination des processus hydro-sédimentaires
(stratigraphie, granulométrie), la caractérisation des
faunes aquatiques (ostracodes et malacofaune marine)
et la restitution du couvert végétal (palynologie et car-
pologie). Le calage chronologique des paléomilieux
ainsi identifiés repose sur la combinaison de datations
radiocarbones, de témoins archéologiques et d’éléments
de chronologie relative.

La mise en relation spatio-temporelle de ces indi-
cateurs paléoenvironnementaux avec les vestiges
archéologiques témoignant de 'occupation et de
Paménagement du littoral implique de confronter des
données de nature diverse, présentant des résolutions
chronologiques et spatiales variées.

Une premiére difficulté réside dans la mise en rela-
tion de phénoménes datés par le radiocarbone, dont
la résolution est généralement pluriséculaire, quel
que soit I'intervalle de confiance adopté, avec les
datations issues de 'examen du mobilier archéolo-
gique, qui présentent pour la période augustéenne et



DYNAMIQUE DU LITTORAL ET PEUPLEMENT :
LE CAS DE LA COLONIE ROMAINE DE FREJUS

le Haut-Empire au moins, une précision de ’ordre
de quelques décennies, autorisée par le bon niveau
général des connaissances céramologiques pour ces
périodes. Le hasard de la conservation de matériel
datable, qu’il s’agisse de vestiges archéologiques, dont
la précision de la détermination chronologique varie
selon les types de mobilier, ou de matiére organique
datable par le radiocarbone, a aussi un impact sur la
finesse chronologique des restitutions paléomorpho-
logiques proposées. Ainsi, alors que les séquences
sédimentaires prélevées dans le port antique de Fréjus
bénéficient d’un maillage de datations au radiocar-
bone relativement fin et couvrant toute ’Antiquité, les
aléas de la présence de matériel datable dans les carot-

tages de la basse vallée de ’Argens n’ont pas permis
de documenter directement la période romaine. Des
datations étant disponibles pour ’Age du Fer et pour
I’Antiquité tardive, la situation des paléomilieux
entre ces deux bornes chronologiques correspond a
I’état intermédiaire restitué entre un état de départ
et un état d’arrivée, sans que I’on puisse suivre avec
précision I’évolution de I'un vers lautre. A ces dif-
férences de précision chronologique s’ajoutent des
temporalités différentes, la plupart des processus
morphosédimentaires mis en évidence se développant
généralement sur des durées plus longues que les phé-
nomenes anthropiques, plus ponctuels (ce qui n’exclut
évidemment pas ’existence de signatures morphosé-

Fig. 1. Localisation des carottages
sédimentaires et des chantiers
d’archéologie préventive

(Fond de carte, source IGN,
CRIGE-PACA).

~Fin

l} Carottage sédimentaire
@ Diagnostics du chemin de la Lanterne
@ Diagnostic de 'Avant-Scéne

@ Diagnostic du Théatre d’Agglomération
@ Fouilles de Villa Romana

®

Diagnostic de Mr Bricolage
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Milieu marin
Milieu lagunaire ouvert
Milieu lagunaire fermé

Milieu fluvial

Cordon littoral (dune/plage)
A Site archéologique

& Carottages :
Esc: Les Esclapes,
PL1: La Plaine
PAL1: La Palissade,
VIL2 : Villepey

F. Bertoncello 2010

Fig. 2. Restitution dimentaires issues d’événements ponctuels, tel qu'un
paleogéographique dépoét de crue ou de tempéte, ni, symétriquement,
de la basse vallee Pinscription des phénoménes anthropiques dans la

de I'Argens au 1 , S , .
n, rée). Ainsi 1 n rami
second age du Fer ongue durée) si quelques tessons de céramiques

(F. Bertoncello: Fond de ou quelques charbons déposés dans un foyer scellé par

carte © BDU Fréjus). un dépdt sableux ne datent qu’un instant au sein de
la progression du cordon littoral, sans que I'on sache
ou se situe cet instant dans la durée du processus de
progradation. Enfin, les tentatives de restitution paléo-
géographique se heurtent a la différence de résolution
spatiale des données selon leur mode d’acquisition. En
effet, si les sondages ou fouilles archéologiques auto-
risent une localisation précise des artefacts ou écofacts
mis en évidence, et une estimation de leur étendue dans
les limites de ’emprise de 'opération archéologique,
Pextension spatiale des paléomilieux mis en évidence
au sein d’un carottage n’est pas connue.
L’ensemble de ces considérations nous a conduits
a proposer des restitutions de la paléomorphologie
du littoral pour quatre fenétres chronologiques, du
second Age du Fer a ’Antiquité tardive. Chacune de ces

Mer

Méditerranée

fenétres couvrant deux a trois siécles, les restitutions
proposées sont forcément abstraites dans la mesure
ot elles fixent 4 la maniére d’un instantané photogra-
phique une situation en constante évolution. De la
méme maniére, nous avons adopté un mode de repré-
sentation volontairement schématique des différents
types de milieux littoraux restituables, représentés par
des formes géométriques simples afin de rendre compte
des incertitudes de spatialisation.

LA MORPHOLOGIE DU LITTORAL
’
AVANT LA CREATION DE Foruwm IuLir

Au second 4ge du Fer, la progradation n’a pas
encore dépassé le promontoire de Fréjus et les données
paléoenvironnementales permettent de localiser la
ligne de rivage en aval des carottages de Villepey et
de La Palissade (fig. 2). Les milieux lagunaires identi-
fiés dans ces deux carottages permettent de restituer
une vaste lagune, ouverte sur la mer, sur le flanc sud
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de la vallée (Devillers, Bonnet, 2006 ; Bertoncello
et alii, 2008). Du c6té nord, des plans d’eau existent
a La Plaine et aux Esclapes mais ils sont probable-
ment déconnectés de la mer et en cours de colmatage
(Allinne et alii, 2006 ; Bertoncello et alii, 2008). Bien
quil existe quelques indices ténus d’occupation du
promontoire de Fréjus au cours de I’dge du Fer (Rivet
et alii, 2000: p. 470; Excoffon, 2008), c’est plus en
amont, sur la butte des Escaravatiers, que se trouve
le principal point d’occupation du secteur: les ves-
tiges repérés en prospection sur plus d’un hectare
semblent en effet correspondre a un habitat groupé
occupé apparemment sans interruption du v¢ au
1" siecle avant n. &. Comme le proposaient J.-L. Fiches
et alii, cette durabilité exceptionnelle dans la région
pour un établissement de plaine au second 4ge du Fer,
n’est peut-é&tre pas sans rapport avec sa proximité de
la lagune identifiée aux Esclapes, qui se trouvait a un
kilomeétre environ du site et communiquait probable-
ment avec la mer a ’époque de sa création (Fiches et
alii, 1995).

UN LITTORAL PRECOCEMENT AMENAGE

Les découvertes effectuées sur les chantiers archéo-
logiques du Théitre d’Agglomération et de Villa
Romana permettent de restituer avec précision la posi-
tion du littoral dans les premiers temps de 'occupation
romaine (fig. 3). Le diagnostic préalable a la construc-
tion du Théatre d’agglomération a mis au jour un saillant
de roche permienne dans le prolongement de la Butte
Saint-Antoine. Les traces d’érosion marine repérées sur
laroche, ainsi que les restes de mollusques marins fixés
sur le rocher attestent qu’il était battu par les vagues
(Excoffon, Devillers, 2006 ; Devillers et alii, 2007). On
se trouve donc en présence d’une cote rocheuse, dont la
fréquentation débute dans les années 30/20 avant notre
ére, comme l'indiquent a la fois la datation des tessons
de céramiques coincés dans les failles du rocher et les
datations par le radiocarbone effectuées sur plusieurs
mollusques (Excoffon, Devillers, 2006: p. 210-212). En
arriére de cette cote rocheuse vient s’ancrer un cordon
littoral, qui a été repéré sur le chantier de Villa Romana

Mer
Méditerranée

Fig. 3. Restitution
paléogéographique

de la basse vallée de
'Argens autour du
changement d’ere.

(F. Bertoncello; Fond de
carte © BDU Fréjus).
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sous la forme d’un amas de tegulae fossilisant une paléo-
topographie littorale correspondant a la partie émergée
d’une plage, juste au-dessus de la zone de déferlement
des vagues (Excoffon, 2011). Vers le milieu du 1* siécle
avant n. &., le haut de cette plage est aménagé: un ali-
gnement de pieux en chéne dont les pointes ont été
retrouvées en fouille, est implanté parallélement a la
plage, tandis que de gros blocs de grés sont déposés en
arriére de ces pieux. L’ensemble évoque un dispositif de
stabilisation et de protection du haut de plage au moyen
d’une palissade, renforcée par un amas de blocs destiné
aretenir les sables (Excoffon, 2011). Quelques décennies
plus tard, dans le dernier tiers du 1" siecle avant n. e., le
secteur est transformé en jardin: creusées directement
dans le sable, des fosses de plantations, dont certaines
sont garnies d’une demi-amphore, sont alignées en
deux rangées paralléles le long de deux murs de cloture.
Leur espacement régulier et ’alternance de fosses de
grandes et de petites dimensions plaident en faveur
d’un jardin d’agrément, qui pourrait étre en relation
avec un batiment antérieur aux thermes de Villeneuve
(Excoffon, 2011). Situé dans la parcelle voisine du jardin,
cet ensemble thermal est en partie édifié sur un béti-
ment qui pourrait dater de la fin du 1" siecle avant n. &.
(Février, 1956: p. 175 ; Rivet et alii, 2000: p. 339). Enfin,
adeux cents metres environ au nord-ouest des thermes,
les fouilles conduites au début des années 1980 par
Christian Goudineau et Daniel Brentchaloff au quartier
des Aiguiéres ont mis au jour des structures interpré-
tées comme les vestiges d’un camp militaire, le camp de
la flotte, dont les éléments les plus anciens sont datés
du changement d’ére (Goudineau, 1982 ; Goudineau,
Brentchaloff, 2009: p. 56).

L’ensemble de ces vestiges témoigne de ’occupa-
tion précoce du flanc nord de la basse vallée, en arriére
du cordon littoral. A une époque ot 'urbanisme sur
le promontoire de Fréjus commence a s’organiser a
partir de la Butte Saint-Antoine selon l'orientation du
réseau A (Rivet, 2010), les terrains, sans doute encore
assez humides comme en témoigne la persistance d’un
plan d’eau aux Esclapes et peut-étre a La Plaine (fig. 3),
sont aménagés au plus prés du rivage, enrecourant a des
dispositifs permettant de lutter contre la mer et ’ensa-
blement (Villa Romana) et contre 'humidité des sols
(vide sanitaire réutilisant des amphores aux Aiguiéres:
Goudineau et Brentchaloff, 2009: p. 51-56). On peut
s’interroger sur le r6le joué par la présence de la flotte
a Fréjus dans le développement précoce de ce quartier
suburbain. Sur le flanc sud de la vallée en revanche,
le carottage de Villepey atteste la persistance d’une
lagune, toujours en communication avec la mer, mais
dont ’étendue est difficile a préciser en ’absence de
jalons chronologiques permettant de dater la fermeture
de la lagune reconnue dans la carotte de La Palissade
au second 4ge du Fer (fig. 3, Devillers et Bonnet, 2006;
Bertoncello et alii, 2008). Cette dissymétrie de la vallée,
le flanc nord connaissant un atterrissement plus rapide
que le flanc sud, est peut-étre liée a la position des cours
de ’Argens et du Reyran, et a 'orientation de la dérive

Frédérique BerToncELLO et alii

littorale qui transporte les alluvions du sud-ouest vers
le nord-est (fig. 3).

Cette configuration du littoral apporte un nouvel
éclairage sur les conditions d’aménagement du port
antique de Fréjus, aujourd’hui complétement comblé et
situé a plus d’'un kilométre du rivage actuel. A la suite de
Charles Lenthéric, il était communément admis que le
port avait été aménagé dans une lagune ou un marécage
plus ou moins creusé, le principal argument en faveur de
cette hypotheése étant la forme irréguliére du bassin por-
tuaire, qui aurait été en partie conditionnée par le plan
d’eau préexistant (Lentheric, 1880). Si les limites du
bassin sont bien connues au sud et a I’est grace a ’exis-
tence de quais conservés en élévation, son étendue vers
le nord reste difficile a définir (fig. 4). En raison de la
présence, en avant du bassin portuaire, a extrémité du
quai sud, d’un quai bordé d’un mur pare-vent conservé
sur une centaine de métres de long (fig. 4: M11 et M12),
on a toujours considéré que le port était relié a la mer
par un canal, dont lalongueur était estimée a1,5kmetla
largeur inconnue en I'absence de vestiges conservés au
nord de ce quai (Février, 1963). Sur labase d’une analyse
du parcellaire ancien et de photographies aériennes,
P-A. Février avait en outre émis ’hypothése de I'exis-
tence d’un avant-port a extrémité du canal bati, cet
avant-port étant lui-méme relié a la mer par un chenal
creusé dans le sable (Février,1959a,1963).

Les données paléoenvironnementales et archéolo-
giques récemment acquises a l'extérieur et a l'intérieur
du port remettent en question ces interprétations.
L’identification du trait de c6te dans le prolongement
de la Butte Saint-Antoine, sur le chantier du Théatre
d’Agglomération, prouve en effet que le secteur au sud
du port se trouvait en milieu marin aux alentours du
changement d’ére (Excoffon, Devillers, 2006 ; Devillers
et alii, 2007). A P'intérieur du bassin portuaire, analyse
granulométrique des carottages SC6, FIX et FXI (fig. 5)
montre la méme succession entre une unité basale (A)
sableuse, indiquant un mode de dépo6t dynamique,
et un faciés dominé par les limons (unité B), caracté-
ristique de dépdt calme en milieu protégé (Gébara,
Morhange, 2010; Bony et alii, soumis). Les bioindica-
teurs? précisent cette évolution des milieux. Les sables
de 'unité basale contiennent une majorité d’espéces
marines associées a quelques espéces dul¢aquicoles et
lagunaires, identifiant un milieu marin ouvert recevant
des apports d’eau douce. Dans 'unité B, les ostra-
codes marins laissent place a des ostracodes d’eau
saumétre, indiquant la mise en place d’un milieu lagu-
naire en connexion avec la mer. La part croissante des
especes lagunaires, progressivement concurrencées
par les ostracodes dul¢aquicoles au sommet de 'unité,
témoigne du confinement progressif de ce milieu lagu-
naire qui évolue en plan d’eau douce.

2 Lostracofaune a été analysée dans les trois carottes, complétée
par la macrofaune marine et les foraminiferes benthiques dans la
carotte SC6 (Bony et alii, soumis).
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Cette évolution des paléoenvironnements démontre
que le port n’a pas été aménagé dans une lagune mais
dans un fond de baie marine, protégée par I’excrois-
sance rocheuse de la Butte Saint-Antoine, confirmant
ainsi ’hypothése formulée deés le milieu du x1x° siécle
par Charles Texier, restée sans postérité (Texier, 1849).
La brutalité de la transition entre le faciés marin et le
facies lagunaire suggére en outre un confinement arti-
ficiel et rapide du milieu, qu’il est tentant de mettre en
relation avec ’'aménagement du port et notamment
avec I’édification du quai sud pour délimiter et proté-
ger le bassin portuaire. La chronologie large fournie
par les datations au radiocarbone réalisées dans les
carottes SC6 et FIX ne permet toutefois pas d’assurer
cette interprétation: la transition entre les deux faciés
se situe en effet a 'intérieur d’une fourchette chrono-
logique allant de 120 cal. B.C. 4130 cal. A.D.2, la largeur

3 Carotte SC6, échantillon Poz-24497: 2025 + 30 B.P; carotte FIX,
échantillon Poz-20212:1910 + 30 B.P. (Bony et alii, soumis).
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de l'intervalle étant en accord avec les marges de pré-
cision habituelles des datations par le radiocarbone
(intervalle de confiance: 95,4 %). L’archéologie n’est
pas d’un grand secours pour dater la mise en place du
port: la rareté des fouilles pratiquées dans son emprise
explique qu’aucun des vestiges actuellement visibles
ne soit archéologiquement daté. Toutefois, leur réexa-
men détaillé a conduit Chérine Gébara a proposer une
chronologie des différents aménagements portuaires
reposant sur Pobservation du béti, sur les résultats
des fouilles et observations archéologiques?, sur des
éléments de topo-chronologie et des analogies architec-
turales avec d’autres édifices fréjusiens. Sur ces bases,
C. Gébara propose de dater la mise en place des pre-
miéres structures portuaires, quais sud et est, ainsi que
le massif de maconnerie délimitant le bassin portuaire a
Pouest (fig. 4: M17), de I’époque augustéenne (Gébara,

4 Notamment sur les sites de la Porte d’Orée (Gébara, Béraud, 1990;
Béraud et alii, 1991) et des Horts (Gassend et alii, 2010).
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F. Laurier, C. Gébara, 2010

Fig. 4. Plan des vestiges
du port antique de
Fréjus (F. Laurier

et C. Gébara).
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Fig. 5. Mise en relation
chronostratigraphique
des carottages du
bassin portuaire

Morhange, 2010: p. 81, 113-116). Dans ces conditions,
la mise en relation des données archéologiques et des
données paléoenvironnementales permet de restituer
la configuration du port a la fin du 1 siécle avant notre
ére (fig. 6). Aménagé dans une petite anse protégée, le

(G. Bony).
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bassin portuaire communiquait alors directement avec
la mer, sans canal d’accés ni avant-port, comme l’atteste
notamment le carottage FXIII effectué a 'ouest du port
(Gébara, Morhange, 2010: p. 33-34). L’entrée du bassin,
large d’une centaine de métres, pouvait étre encadrée
de deux phares, aux extrémités des quais sud et est
(Gassendet alii, 2010). Le rivage devait étre trés proche
du quai sud, dont I’édification a pu tirer parti de I'exis-
tence d’un haut-fond sableux s’accrochant sur la Butte
Saint-Antoine. Aunord, entre le méle de la Porte d’Orée
et 'extrémité du quai est, la limite du bassin portuaire
est hypothétique.

AU HAUT-EMPIRE, UN LITTORAL
MOBILE ET INTENSEMENT OCCUPE

Les différents indicateurs, géomorphologiques et
archéologiques, permettant de restituer la position du
rivage au 1¢ siécle de n. é. sur les chantiers de ’Avant-
Scéne, du Théatre d’Agglomération, de VillaRomana et
de Mr Bricolage, mettent en évidence une accélération
de la progradation sur le flanc nord de la vallée: alors
que la vitesse d’avancée du rivage peut-étre estimée a
30 cm par an entre le dernier tiers du 1 siécle avant n. e.
etle changement d’ére, elle passe 41,70 m par an entre le
changement d’ere et la seconde moitié du 1* siecle de n.
é. (Excoffon et alii, 2010). Sur le site du Théétre d’Ag-
glomération, la c6te rocheuse fréquentée a partir des
années 30/20 avant n. &. est entierement recouverte par
1,5 m de sables cotiers dés les années 15 de notre ére, ce
qui traduit une métamorphose littorale, le promontoire
évoluant en marge deltaique (Excoffon, Devillers, 2006
p. 217). Le pendage des lits sableux indique une pro-
gression du cordon littoral du Nord/Nord-Ouest vers
le Sud/Sud-Est. Cette accélération peut étre liée a
différents facteurs, augmentation des apports sédimen-
taires de ’Argens et du Reyran, rapprochement de leurs
embouchures par rapport aux points d’enregistrements
sédimentaires, sans que ’on puisse, en I’état actuel des
données, estimer la part des impacts anthropiques et
des facteurs climatiques dans ces évolutions.

Comme au siécle précédent, les espaces gagnés sur la
mer sont rapidement investis: sur le chantier de ’Avant-
Scéne, un fossé d’une dizaine de metres de large mais
de faible profondeur (deux meétres) est creusé dans les
niveaux de plage vers le milieu du 1 siécle de n. &. De
direction est-ouest, ce fossé se dirige vers le port qu’il
pourrait raccorder a la mer. Non navigable et témoi-
gnant d’une mise en eau intermittente, il pourrait
correspondre a un trop-plein destiné a évacuer les eaux
du bassin portuaire lors d’épisodes de houles bloquant
I’entrée principale (Excoffon et alii, ce volume).

Plus a l’est, le diagnostic archéologique de
« Mr Bricolage/Avenue de ’Argens » (Michel, 2005)
a mis au jour une structure maconnée complexe dont
la fonction reste hypothétique en raison du caractére
limité des observations, mais qui a été mise en relation
avec des vestiges repérés au nord sur le chantier de
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DYNAMIQUE DU LITTORAL ET PEUPLEMENT :

LE CAS DE LA COLONIE ROMAINE DE FREJUS
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Villa Romana (Excoffon et alii, 2010). Malgré les diffi-
cultés d’interprétation de ce dispositif, il témoigne d’un
aménagementrapide de la plage qui s’est éloignée d’une
centaine de métres a ’époque flavienne.

Cette forte mobilité du littoral a eu des répercussions
sur les aménagements portuaires. C’est en effet dans ce
contexte de progradation rapide que semble se placer la
construction, a ’entrée du port, d’une jetée, identifiée
jusqu’alors comme un quai limitant le canal d’accés au
sud (fig. 4: M1l et M12). Edifiée 3 I'extrémité du quai
sud du port, mais formant un angle marqué par rapport

ilot Mangin
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du Port

a lui, cette jetée est bordée d’un mur pare-vent qui est
postérieur a 'exédre terminale du quai sud et a ’'amer
qui la surmonte (la « Lanterne d’Auguste »), puisqu’il
vient s’appuyer contre leur parement. A ces éléments de
chronologie relative s’ajoutent les analogies architectu-
rales existant avec les murs de la darse fouillée a la Porte
d’Orée, en bordure occidentale du bassin portuaire, qui
conduisent a placer la construction du mur pare-vent (et
par conséquent, faute d’éléments plus précis, de la jetée
qui le borde) dans le premier tiers du 1" siécle de n. é.
(Gébara, Morhange, 2010: p. 75). Edifiés perpendicu-

Fig. 6. Restitution

de la configuration

du port de Fréjus a
I'époque augustéenne
(F. Laurier et C. Gébara).
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Fig. 7. Restitution de

la configuration du port
de Fréjus au *r siécle
den. é. (F. Laurier

et C. Gébara).
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lairement aux apports sédimentaires remaniés par la
dérive littorale, la jetée et son mur pare-vent avaient
ainsi vocation a protéger l’accés au port de ’ensable-
ment (fig. 7).

Ces apports sédimentaires ont pu en outre
contraindre & un entretien régulier du bassin portuaire.
Le faible taux de sédimentation enregistré dans les
carottes SC6 et FXI dans l'unité sédimentaire corres-
pondant au fonctionnement du bassin portuaire entre le
changement d’ére et le vir® siecle (environ 0,4 mm/an)
contraste en effet fortement avec ceux relevés
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dans d’autres ports antiques de Méditerranée, qui
sont nettement supérieurs (20 mm/an & Marseille:
Morhange, 2001; 15 mm/an dans le port oriental
d’Alexandrie: Goiran, 2001). Dans le contexte de forte
progradation du delta de ’Argens a cette époque, cette
faible sédimentation portuaire peut suggérer I'existence
de curages destinés a conserver un tirant d’eau suffisant
(Gébara, Morhange, 2010: p. 33; Bony et alii, soumis).
Attestés dans plusieurs ports antiques, ces dragages
auraient éliminé une partie des archives sédimentaires
au coeur du bassin.
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DYNAMIQUE DU LITTORAL ET PEUPLEMENT:
LE CAS DE LA COLONIE ROMAINE DE FREJUS

A Péchelle de la basse vallée de I’Argens, la loca-
lisation du rivage proposée pour le Haut-Empire
(1-11° siecles) s’appuie non seulement sur les données
paléoenvironnementales, mais aussi sur la répartition
des sites archéologiques, dont le nombre s’est considé-
rablement accru par rapport aux périodes précédentes
(fig. 8). C’est notamment le cas au nord-est du port,
entre Fréjus et Saint-Raphaél, ol le manque de données
paléoenvironnementales contraint a tracer une ligne
de rivage trés hypothétique entre le port de Fréjus
et Pavancée rocheuse située sous le centre ancien de
Saint-Raphaél, sur laquelle des vestiges d’occupation
d’époque romaine ont été repérés (Brun, Borréani, 1999
p. 679-680; Codou et alii, 2004 p. 42). Les informations
recueillies dans les carottages de Villepey et La Palissade
permettent de restituer la morphologie du littoral avec
davantage de précision sur le flanc sud de la vallée. Bien
que sa superficie se soit probablement réduite et qu’elle
soit désormais déconnectée du plan d’eau repéré a La
Palissade, en voie de fermeture et de dessalement, la
lagune de Villepey est toujours en communication
avec la mer (Devillers, Bonnet, 2006 ; Bertoncello
et alii, 2008). Ces données paléoenvironnementales
peuvent étre mises en relation avec la découverte, a
la fin des années cinquante, de vestiges appartenant a
une ou plusieurs épave(s) lors de I'exploitation d’une
sabliére a proximité des étangs de Villepey. Le gisement
n’a pas été fouillé mais les amphores remontées en
surface suggérent une datation de la deuxiéme moitié du
e siécle de n. &. (Benoit, 1960: p. 45-49 ; Boyer, Février,
1971: p. 159-166). L’ensemble de ces données confirme
Phypothése émise alors par R. Boyer et P.-A. Février
qui proposaient de situer dans le secteur des étangs
de Villepey « un petit port ou un mouillage a ’époque
romaine », dont la présence n’est peut-étre pas sans
rapport avec la densité de sites reconnus a proximité de
Villepey et sur les versants des Petits Maures (fig. 8). Ces
établissements, parmi lesquels les plus importants sont
situés en piémont des Petits Maures (Le Reydissart 1
et la Ferme Perroud: Donnadieu, 1927b, 1930, 1931;
FOR 1932 ; Cameron, Gébara, 1994), repérés ancienne-
ment, sont mal connus, mais certaines caractéristiques
architecturales incitent a réinterpréter leur fonction et a
les mettre en relation avec le trafic commercial a 'inter-
face entre lalagune et la probable voie qui traversait les
Petits Maures en direction du golfe de Saint-Tropez.

Une autre zone humide existe au Haut-Empire plus
en amont dans la vallée, dans le secteur des Esclapes,
attestée a la fois par les données paléoenvironne-
mentales et archéologiques. Les carottages indiquent
en effet la persistance du plan d’eau identifié dans ce
secteur des I’Age du Bronze au moins jusqu’au Moyen
Age, avec des variations de salinité liées a I’éloignement
progressif du rivage et aux variations des apports flu-
viaux (Allinne et alii, 2006). Ce plan d’eau est enjambé
par un pont en petit appareil de gres, le pont des
Esclapes, toujours visible 4 1,5 km a 'ouest de Fréjus et
daté du 1 siecle de n. é. par analogie avec d’autres édi-
fices fréjusiens (fig. 8, Gébara et alii, sous presse). Les

caractéristiques architecturales du pont, long de 23 m,
doté de trois arches et de piles renforcées a ’amont par
quatre avant-becs, paraissent a priori peu compatibles
avec la restitution d’un milieu d’eaux calmes s’appa-
rentant a un marécage. L’ensemble des bioindicateurs
déterminés dans les carottages concordent toutefois
pour identifier un plan d’eau d’abord saumétre puis de
plus en plus douce au fur et & mesure qu’il se décon-
necte de la mer (Allinne et alii, 2006). La longue
persistance de ce marécage est d’ailleurs en accord avec
la topographie du secteur, qui correspond a une petite
dépression recevant les eaux de plusieurs vallons, dont
I’écoulement vers ’Argens est géné a I’est par le céne
de déjection holocéne du Reyran. Les cartes anciennes,
comme la toponymie du quartier de « La Palud »
conservent le souvenir de cette zone marécageuse qui
n’a été drainée qu’a partir du milieu du xvrIre siecle
(Bertoncello, 2011). Il faut donc restituer aux Esclapes
un plan d’eau dont la forme pouvait s’apparenter a celle
des étangs de Villepey avant leur exploitation comme
carriére de sables: sur les plans et cartes des XVIIT® et
x1x° siécles, la lagune de Villepey, connectée a la mer,
se décompose en effet en plusieurs bras allongés per-
pendiculaires au rivage, certains d’entre eux pouvant
correspondre a d’anciens chenaux de I’Argens. De
la méme maniére aux Esclapes, le plan d’eau antique
pouvait épouser la forme allongée de ’ancien chenal
fluvial qui traversait ce secteur au Néolithique, alors
partiellement comblé. Dans ces conditions, la présence
des quatre avant-becs renforcant les piles du pont a
Pamont pouvait se justifier en cas de réactivation de
Pancien chenal lors de crues de I’Argens.

|
A LA FIN DE ANTIQUITE, CONFINEMENT
DU PORT ET PERSISTANCE D’UNE
|
LAGUNE A VILLEPEY

L’absence de données paléoenvironnementales dans
la partie aval de la basse vallée, qui correspond au com-
blement terminal de la ria holocéne, ne permet pas de
localiser précisément la position du rivage postérieure-
ment au Haut-Empire. On ne peut non plus s’appuyer
sur la localisation des sites archéologiques pour iden-
tifier les espaces atterris tant le nombre d’occupation
datables de la fin de ’'Antiquité et du haut Moyen Age
s’est réduit. Il serait donc hasardeux de proposer un
modele paléogéographique de la ria de ’Argens pour
cette période. Les carottages étudiés permettent tou-
tefois de saisir avec précision I’état des paléomilieux
en arriere du rivage, dont la chronologie est assurée
par plusieurs datations au radiocarbone. A Villepey, la
lagune est toujours en communication avec la mer aux
alentours du vir© siecle et sa fermeture n’intervient qu’a
partir des x1°-x11° siécle (Devillers, Bonnet, 2006). De
méme un marécage perdure au moins jusqu’aux XIII°-
x1ve siécles aux Esclapes (Allinne et alii, 2006). A La
Palissade, si deux dates par le radiocarbone attestent
I’existence d’une lagune déconnectée de la mer et
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assez éloignée du rivage dans la seconde moitié du
vire-vire siécles®, elle disparait pour laisser place a un
milieu de plaine alluviale aux alentours du x° siecle®
(Bertoncello et alii, 2008). L’atterrissement est plus
rapide au centre de la vallée puisque le secteur de La
Plaine est complétement asséché dés les ve-vie© siécles’,
bien que pouvant connaitre des périodes d’immersions
temporaires lors des crues de ’Argens (Bertoncello et
alii,2008).

La progradation continue du delta entraine le confi-
nement progressif du port, comme en témoignent les
carottages prélevés dans le bassin portuaire et les son-
dages archéologiques réalisés a ’extrémité du chenal
d’acces, sur le site du chemin de la Lanterne. Les
carottes SC6 et FXI permettent de suivre I’évolution,
a partir du vire siecle de n. é., d’un bassin portuaire a

5 Echantillons Lyon-5431 et Lyon-5432:1221 + 68 B.P. cal.
6 Echantillon Lyon-5430: 994 + 65 B.P. cal.
7 Echantillon Lyon-4223:1437 + 86 B.P. cal.

Méditerranée

eau saumétre vers un plan d’eau douce, avec une ten-
dance a la végétalisation (Gébara et Morhange, 2010:
p. 31-33; Bony et alii, soumis). Le port est toujours
connecté a la mer mais le rivage s’étant éloigné, il est
enclavé et davantage soumis aux influences de la nappe
phréatique. Le chenal d’accés au port est également en
voie de colmatage, comme I'indique ’enfouissement
sous des sables cétiers de coquilles d’huitres fixées
a la jetée, datées par radiocarbone entre le milieu du
ve siécle et le début du vire siécle (Georges et alii, 2010:
p. 53; Gébara, Morhange, 2010: p. 31). Le colmatage du
chenal n’est toutefois pas total et le bassin portuaire
reste en connexion avec la mer comme 'indiquent les
carottages effectués dans le port et des indices archéo-
logiques indirects, tels que la mise en place au v¢ siécle
d’une grande rampe d’accés au niveau de la porte sud du
cardo, permettant une liaison directe entre le port et la
ville (Excoffon et alii, 2010). En 990, la Charte du Comte
Guillaume en faveur de ’évéque Riculfe mentionne
d’ailleurs encore le port et son commerce, activité dont
on a une attestation archéologique dans I'implantation




DYNAMIQUE DU LITTORAL ET PEUPLEMENT:
LE CAS DE LA COLONIE ROMAINE DE FREJUS

d’une batterie de silos dans I’angle nord-ouest de la
Porte d’Orée vers la méme époque (Béraud et alii, 1991:
p. 211-215). Ce n’est qu’a partir du milieu du x111° siecle
que le port antique est désigné par le terme « stagnum ».
Le comblement volontaire de cet « étang » pour des
raisons de salubrité publique commence en 1782 et ne
sera achevé qu’au début du x1x¢ siécle (Robion, 1987:
p.115-116).

CONCLUSION

Au-dela des écueils inhérents a la confrontation
de données de nature variée, cette approche intégrée
des dynamiques socio-environnementales a permis
de dépasser la portée locale, par essence ponctuelle,
des observations archéologiques ou morphosédimen-
taires pour proposer une synthése micro-régionale qui
renouvelle fortement notre perception de la morpho-
logie du paysage dans la basse vallée de ’Argens et des
modalités de son occupation durant ’Antiquité. Dans
le faconnage de ce paysage, processus naturels et inter-
ventions anthropiques sont étroitement imbriqués.
Bien que lhistoire et la physionomie du port soient

fortement liées a I’évolution des conditions géomor-
phologiques et aux processus morphosédimentaires
a I'ceuvre dans ce milieu deltaique progradant, un
certain nombre de mesures ont été prises pour freiner
ou limiter leur impact (création de la jetée, dragages).
De méme, si la dissymétrie de la basse vallée résulte
sans doute d’une configuration deltaique particuliére
ot le bord du delta prograde plus rapidement que son
centre, les aménagements réalisés dans ’Antiquité
pour occuper le flanc nord de la plaine alluviale ont pu
accentuer ce phénoméne.

Plusieurs questions restent toutefois en suspend et
demandent a étre approfondies. Ainsi ’acquisition de
données paléoenvironnementales est nécessaire pour
pouvoir préciser la position du rivage au nord-est du port.
De méme pour la localisation des cours de 'Argens et du
Reyran dont les divagations ont conditionné 'occupation
de la basse vallée et notamment les voies de passage: des
analyses de carto- et photo-interprétation sont en cours
et livrent des indices pour évaluer la mobilité des cours
d’eau au fur et 4 mesure de la progradation deltaique.
Enfin, seul un programme ambitieux de sondages ou
de fouilles archéologiques serait 8 méme d’établir de
maniére fine la chronologie des structures portuaires.
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