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I siti costieri nuragici del Sinis e il rapporto con il mare
e la navigazione nel Bronzo Recente

ANNA ARDU,! SALVATORE SEBIS®

SUMMARY - THE COASTAL NURAGIC SITES OF SINIS AND THE RELATIOSHIP WITH THE SEA AND NAVIGATION
IN THE RECENT BRONZE AGE. Until recently, coastal settlements have been poorly recognised within
the official archaeological analysis. The region of Sinis, during the Bronze and Iron Age, reptesents
a privileged setting for the study of the relationship between human groups and coastal areas: this
territory is rich in settlements built close to the seashore, often located in bay areas that were
essential to provide a safe harbour for ships. In this paper, the authors analyze and discuss the
archaeological evidence from the underwater survey carried out within the Capo Mannu Project in
the years 2011-2013 in the bay of Su Pallosu, at the very northern end of the Sinis region, in order
to explore the relationship between nuragic communities and the sea.

KEYwORDS - Bronge Age, Sinis, underwater survey, settlements, Capo Mannu Project

1. Riflessioni sulla navigazione in Eta nuragica

Lesistenza di una rete commerciale marittima che si estende da Cipro al Mar Tirreno e
I'idea che le popolazioni di cultura nuragica possedessero imbarcazioni adatte alla navi-
gazione transmarina, ¢ attualmente argomento di acceso dibattito fra studiosi, soprat-
tutto in seguito a ritrovamenti di materiali perlopiu ceramici di imitazione o produzione
sarda attribuibili alla fine del XIII-inizi XII sec. a.C., in alcuni siti del Mediterraneo
Centrale e Otrientale. Il rinvenimento di frammenti di forme ceramiche di uso comune
ha posto 1l problema della presenza fisica o meno di genti provenienti dalla Sardegna
coinvolte nelle rotte degli scambi su lunga distanza. Alcuni sostengono che i nuragici
non si spostassero via mare se non per brevi tragitti; altri che avessero una flotta auto-
noma impegnata in imprese commerciali fuori dall’isola. Recentemente si discute ri-
guardo una possibile attivita marittima lungo una rotta che partiva dalla Sardegna fer-
mandosi nella Sicilia meridionale, per poi proseguire verso Creta e giungere fino a Ci-
pro. Sulla costa meridionale della Sicilia, a qualche chilometro ad Est di Agrigento in
localita Cannatello, si trova un sito costiero dove in seguito a scavi stratigrafici sono statt
rinvenuti oltre alla ceramica locale un numero consistente di materiali d’importazione
databili nel XTV-XIII sec. a.C., tra cui alcuni sardi. In seguito ad analisi archeometriche
risulta che alcuni frammenti sono d’imitazione o tipologia nuragica prodotti con argilla
locale (Levi 2004, p. 237; Albanese Procelli ¢z al. 2004, pp. 320-325; Jones, Levi 2014, p.
230), mentre solo tre risultano provenientt dall'Isola (Jones, Levi 2014, p. 231). In un

! Archeologa - annaardu2014@libero.it
* Archeologo - s.sebis@ftiscali.it
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recentissimo articolo Antony Russell ipotizza che I'insediamento potesse essere un
emporio abitato e controllato da popolazioni autoctone siciliane, frequentato anche da
commercianti provenienti dalla Sardegna (Russell 2017, p. 73). Nel sito portuale di Kom-
mos, lungo la costa meridionale di Creta, ¢ stato rinvenuto un lotto di ceramiche d’im-
pasto incompatibili con le produziont locali: ciotole carenate (Watrous 1989, p. 74) ma
anche frammenti di una sola brocca e un solo pithos (Rutter 2006a, pp. 674 -678, tabelle
3.112-3.113,3.115) e ceramica lustrata grigia e nera (Watrous 1992, pp. 164-167) che
trovano confronti con le produzioni nuragiche del Bronzo Recente (Ugas, Luglie, Sebis
2004, p. 107, fig. 3.25, 37, 53-55, 64, 72, 80). Analisi petrografiche effettuate su questi
materiali attribuiscono la provenienza delle ceramiche alla penisola italiana, probabil-
mente prodotte in Sardegna (Watrous, ¢/ al. 1998, pp. 339-340). Jeremy B. Rutter confer-
ma che la principale categoria di importazioni durante il XIII sec. a.C. ¢ costituita pro-
ptio dalle ceramiche sarde che rappresentano un terzo del totale recuperate nei contesti
LM IIB. Sono state rinvenute disperse in diverse aree residenziali, ma assenti nell’edifi-
cio P utilizzato probabilmente per la rimessa delle imbarcazioni, dove invece si trovano
le ceramiche provenienti da altri siti del Mediterraneo. A differenza di altre tipologie,
questi contenitori nuragici d’impasto non erano riutilizzabili e tenendo conto del loro
numero abbondante e della loro modalita di dispersione nell’abitato, la loro destinazio-
ne finale era proprio 'emporio di Kommos (Rutter 2017, pp. 270-271, figg. 8.18, 8.19,
8.20). A Cipro, nell'insediamento di Pyla Kokkinokremos in un contesto databile al
1200 a.C., ¢ stata rinvenuta un’olla a colletto con ansa a gomito rovescio (KKarageorghis
2011, pp. 89-90; 94, fig. 2). L’analisi petrografica ha indicato una litologia andesitica
tipica della Sardegna Nord-Occidentale (Fragnoli, Levi, appendice I1I in Karageorghis
2011, pp. 101-106). Inoltre I'olla ci ¢ pervenuta riparata internamente e esternamente
con due grappe plumbee. Analisi archeometallurgiche hanno stabilito la provenienza
sarda del piombo utilizzato (Gale, appendice IV in Karegeroghis 2011, pp. 107-112). In
effetti, le olle a colletto con con anse a gomito rovescio sono in genere attestate in
contesti del Bronzo Finale e del I e II Ferro (Depalmas 2009, pp. 141-154; Campus,
Leonelli 2000, pp. 619, 629-632), con superfici in genere di colore cinerino o rossastro;
nello stesso tempo non si pud comunque escludere che 'esemplare di Pyla Kokkino-
kremos, caratterizzato da un impasto nerastro e da superfici di colore marrone scuro,
possa rappresentarne uno dei primi esemplari nel’ambito delle fasi conclusive del Bronzo
Recente. Per la sua posizione geografica al centro del Mediterraneo, la Sardegna rappre-
sentava un punto nodale nel commercio internazionale dei metalli (Torres Ortiz 2002,
pp-77-92); le testimonianze archeologiche di contatti sono confermate anche dalla pre-
senza in diverst siti dell’isola di oggetti di provenienza allogena. Recentemente diversi
studiosl, 1n seguito a questi ritrovamenti, hanno sostenuto la possibilita dell’esistenza di
una marineria nuragica (Lo Schiavo, Campus 2013, p. 158), altri come Blake (2008),
Russell e Knapp (2017), ritengono che 1 pochi materiali micenei e ciprioti rinvenuti in
Sardegna siano la testimonianza di contatti sporadici e che finora sia stata sopravvaluta-
ta la presenza di mercanti stranieri nell’isola. Non ¢ plausibile alla luce di questi nuovi
dati sostenere che 1 nuragici fossero esclusivamente ricettori passivi di merci d’importa-
zione (Russell, Knapp, 2017 p. 4). In effetti, non sono ancora emersi dati archeologici
che dimostrino la presenza stabile di genti allogene in Sardegna; cio dovrebbe sollecita-
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re gli archeologi a ridimensionare I'importanza finora concessa agli apporti esterni nella
fase conclusiva del Bronzo Medio e per tutto il Bronzo Recente. Sempre sulla base di
questi dati e considerazioni chi propone questo contributo non puo avallare con certez-
za I'ipotesi dell’esistenza in queste fasi cronologiche di una flotta nuragica organizzata e
impegnata in traffici transmarini, pur non escludendo che le popolazioni isolane avesse-
ro gia sviluppato tecnologie sufficienti per affrontare navigazioni a lunga distanza. Fon-
damentale per affrontare questo argomento, con nuovi elementi di conoscenza sara lo
studio attualmente in corso del relitto di Sa Domu e S’Orku, affondato nelle coste di
Arbus, del quale ¢ stata recuperata finora una parte del carico costituito esclusivamente
da metalli semilavorati. Al momento non ¢ possibile datare con precisione 'imbarcazio-
ne e definire il suo luogo d’origine, risultano percettibili solo le prove dell’esistenza di
contatti marittimi consolidati e di una rete di scambio det metalli (Ardu, Garau 2018, pp,
271-281). Come ¢ noto, il carico dei relitti finora indagati della Tarda eta del Bronzo
(Capo Gelidonya, Punta Iria e Uluburun), risulta composto da merci assortite prove-
nienti da luoghi diversi del Mediterraneo e probabilmente anche gli equipaggi erano
eterogenei (Bass 1967, Pulak 1998, Lolos 1999).

2. Gli insediamenti costieri del Sinis in eta nuragica

11 tema del rapporto delle comunita nuragiche con il mare e la navigazione, assume
prospettive di analisi e di interpretazione diverse se osservato in ambiti territoriali pit
limitati all’interno della sola Sardegna, privilegiando lo studio dei territori costieri. A tal
fine 1l territorio prescelto ¢ stato la penisola del Sinis (fig. 1), un’area geografica, situata
lungo la costa centro-occidentale della Sardegna che ha come limiti a Sud il Golfo di
Oristano e a Nord I'arenile di Is Areas. Suddivisa fra i Comuni di Cabras, Riola Sardo e
San Vero Milis, si estende per 120 km?, (Sebis 1987, 1995, 1998; Tore Stiglitz 1987). 1
primi nuraghi e 1 villaggi compaiono nel Sinis nel corso del Bronzo Medio, ma una
maggiore densita insediativa si riscontra nel Bronzo Recente (circa 1500-1200 a.C.).
Finora sono stati censiti 94 nuraghi compreso quello che si trova nell’isola di Mal di
Ventre (figg. 1.12; 7; 8) (Usai 2014, p. 32). Gli insediamenti costieri (nuraghi e villagg)
sono ubicati dal promontorio di Capo San Marco nella parte orientale - dove sorgera la
citta di Tharros - e lungo la fascia costiera occidentale che, a causa dell'intensita dei
venti del II e IV quadrante (libeccio e maestrale) presenta difficolta di approdo se non
in insenature riparate come Porto Suedda (figg. 1.9; 7) (Ardu 2014, pp. 84, 127) e so-
prattutto la Cala di Su Pallosu (figg. 1.11;7) (Ardu 2016, Stiglitz 1998). Nell’estremita
meridionale, la copertura sommitale della penisola ¢ costituita da vulcaniti plioceniche
basaltiche di colore grigio nerastro (Carboni 2012, p. 20); infatti, il nuraghe montorre
Boboe Cabitza (fig. 1.1) e 'insediamento di Murru Mannu (fig. 1.2), sono stati edificatt
con il materiale lapideo estratto dai vicini giacimenti. L.’unico contesto indagato archeo-
logicamente ¢ il villaggio di Su Murru Mannu che si trova nei pressi del Zgphet di Tharros;
oggl si presenta come un abitato di capanne senza nessun nuraghe di riferimento, ma
non puo essere esclusa la sua esistenza e che esso sia stato demolito per costruire le
possent fortificazioni della citta. Durate gli scavi, sotto 1 livelli del Zgphet, ¢ stato rinve-
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nuto un deposito ceramico del Bronzo Medio (Santoni, 1978 p. 81; 1985 p. 33), compo-
sto da forme varie rappresentate da tegami, ciotole, scodelle, tazze carenate, olle ovoidi,
vasi a orlo piano decorati con triangoli punteggiati, vasi bollitoio, ecc. Secondo Sebis 1
materiali sono inquadrabili cronologicamente nel Bronzo Medio 2 (fine XV, inizi XIII
sec. a.C.) (Sebis 1998, p. 109) e allo stesso periodo risalierebbe un frammento di parete
di forma chiusa d’'importazione con dipinto un iris stilizzato, appartenente a una forma
chiusa ascrivibile al Miceneo IITA2 (circa il 1400-1325 a.C.) rinvenuto sempre nei pressi
del villaggio fuori giacitura stratigrafica (Bernardini 1989, pp. 285-286). Anche se si
tratta di un solo manufatto, non pare azzardato ipotizzare che il Sinis Meridionale fosse
gia inserito dal XV sec. a.C. nelle rotte commerciali tra Oriente e Occidente, ma per
avere conferme al riguardo sarebbe opportuno riprendere le indagini e mettere in luce le
parti ancora inesplorate dell'insediamento nuragico. Il villaggio che si trova in prossimi-
ta di un possibile approdo, in una posizone utile per lo sfruttamento delle risorse mati-
ne, costituiva probabilmente un emporio dove si svolgevano attivita commerciali. Pro-
seguendo verso Nord lungo la fascia litornaea, 1 primi nuraghi e villaggi che incontria-
mo sono quelli di Punta Maimoni (fig. 1.3) e di Nuracheddu ‘e Sa Canna. Il primo
classificato come monotorre (Usai 2014, p. 35; Sebis 1998 p. 140), che si trova in cattivo
stato di conservazione (fig. 2.a-b) € costruito interamente in arenaria, ma ha un architra-
ve in basalto posto dai costruttori intenzionalmente, forse per far risaltare il contrasto
cromatico; 1 due conci che lo sostengono lateralmente mostrano incise due protomi
taurine che si raffrontano. Dell’edificio, sono stati indagati 'andito d’ingresso per circa
un metro e parte della camera nel 1988 da Salvatore Sebis, la muratura ¢ composta da
blocchi in arenaria subquadrati, rinzeppati con scaglie di arenaria e basalto. D1 fronte
all'ingresso sulla sinistra, a pochi metri di distanza, si trova anche un pozzo scavato
nell’arenaria (fig. 2.c), mentre nell’area circostante sono stati rinvenuti frammenti cera-
mici del Bronzo Finale che testimoniano la continuita di frequentazione del sito nelle
successive fasi (Sebis 1998, pp. 115; 171 tav. XXIV.9). Il nuraghe Su Nuracheddu ‘e Sa
Canna, nelle cui vicinanze si trova un villaggio, versa in pessimo stato di conservazione,
per cui non si ¢ in grado di stabilire se si tratta di un nuraghe monotorre o complesso
(Usai 2014, p. 39). L'insediamento successivo ¢ quello di Monte Corrighias (fig.1.4) che
si trova tra le spiagge di Maimoni e Is Aruttas. Lungo questo tratto di costa I'arenile ¢
caratterizzato da un fondo di sabbia bianca e quarzite a grani medi; la spiaggia non ¢
molto estesa e degrada velocemente verso il mare. I’area retrostante Parenile ¢ geologi-
camente interessata dalla formazione dei calcari laminati del Sinis, rocce compatte ma
tenere, che possono essere disgregate facilmente dall’azione erosiva degli agenti atmo-
sferici (Massoli Novelli, Cauli 2004, pp. 68-71). 1l sito ospita un esteso complesso ar-
cheologico di grande interesse che finora ¢ stato indagato solo parzialmente. La struttu-
ra piu rilevante ¢ un nuraghe complesso del tipo a addizione frontale con sviluppo
laterale (mastio e due torri laterali), costruito con blocchi misti di arenaria e di basalto
(Sebis 2008, p. 139). Intorno al monumento (fig. 3.a) su un area di circa tre ettari (Usai
2014, p. 43) intaccata in alcuni punti da tagli di cava per lestrazione di materiali da
costruzione, si trovano tre pozzi scavati nell’arenaria (fig. 3 b), e si raccolgono in super-
ficie numerosi frammenti ceramici riferibili alla frequentazione del sito durante il Bron-
zo Finale e il Primo Ferro. In un anfratto di roccia distante circa 150 m dal nuraghe, sul
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lato Ovest fu individuato da Giuseppe Atzori negli anni *50 del secolo scorso un depo-
sito di materiali ceramici in gran parte recuperato di recente da Alessandro Usai, Gian-
daniele Castangia e Salvatore Sebis e attualmente custodito presso il Museo Civico di
Cabras (Usai 2014, p. 65 nota 212). Considerata I'eccezionale concentrazione di reperti,
il deposito viene ritenuto di carattere votivo. I materiali ceramici in stato frammentario,
restituiscono forme di uso comune (tegami, ciotole scodelle, olle ad otlo ingrossato o a
breve colletto), alcune contraddistinte, come alcuni tegami, dalla decorazione a pettine
impresso, e sono ascrivibili cronologicamente al Bronzo Recente (Atzori 1992, 129 tav.
I1.13; Sebis 1987, p. 108; 1995, p. 104; 1998, pp. 111-112 ¢ 115, 134, n. 42; 161-163, tavv.
XIV-XVI, XXV, 13-19). Altri frammenti rinvenuti nello stesso deposito, ma in quantita
minote, sono stati attribuiti al Bronzo Finale/Primo Ferro (Sebis 1998, pp. 115, 172,
tavv. XXV.13-19). Di recente scoperta nello stesso sito di Monte Corrighias — grazie alla
segnalazione del Sig. Stefano Sanna - ¢ una possibile tomba a pozzetto circolare scavata
nell’arenaria, del diametro di circa 80 cm (fig. 3.¢), localizzata vicino alla spiaggia a una
distanza di circa 100 m dal deposito votivo. Al momento e in mancanza di indagini
approfondite ¢ azzardato ipotizzare la presenza di una necropoli, ma cio non costitui-
rebbe un fatto eccezionale, in quanto nel Sinis questo tipo di sepolture sono gia state
individuate nel sito di Mont ‘e Prama e in localita Muras-Su Bardoni. Il successivo tratto
costiero di Is Aruttas (fig. 1.5) si articola in numerosi promontori e spiagge subrettili-
nee; I'erosione particolarmente intensa ha intaccato le arenarie e ha scavato la roccia
creando numerose nicchie, da qui il toponimo Is Aruttas che in dialetto locale significa
“le grotte”. Le testimonianze archeologiche sono rappresentate da alcune domus de
janas, indagate da Enrico Atzeni negli anni ‘60 del secolo scorso (Atzeni 1978, fig. 1, n.
76; 1981, tav. XXII.51). Il contesto, ha restituito alcuni manufatti ceramici attribuiti a
una fase tardiva dell’Ozieri, ma soprattutto resti ossel umani attribuibili a 25 individui
deposti in sepoltura sia primaria che secondaria. Le tombe sono state datate al periodo
prenuragico sulla base dei materiali ceramici, tuttavia le analisi al C14 hanno permesso
di stabilire che almeno uno degli inumati era vissuto durante il Bronzo Recente (Lai
2009, p. 318). Nel vicino sito costiero di Muras (fig. 1.6), in localita Su Bardoni, si trova
il nuraghe complesso omonimo di tipo a tancato, edificato interamente in arenaria (Se-
bis 1998, p. 139). Intorno al nuraghe sono stati raccolti numerosi reperti ceramici, alcu-
ni riferibili al Bronzo Recente, ma la maggior parte, contraddistinti da impasti e da
superfici grigio cenete sono databili al Bronzo Finale/Primo Ferro (Sebis 1998, p. 111;
pag. 135 nota 44; p. 168, tav. XX; p. 169, tav. XXII 1-8). Nelle vicinanze, all'interno di un
agri-campeggio, si trovano 1 resti di un pozzo scavato nell’arenaria, presumibilmente di
eta nuragica. Il sito € noto agli archeologi dagli anni ‘70 del secolo scorso, quando Vin-
cenzo Santoni con un saggio di scavo mise in luce cinque tombe a pozzetto circolare
scavate nell’arenaria (Santoni 1977, pp. 534-539), distanti circa 200 m a Sud-Ovest del
nuraghe. Le sepolture sono state individuate lungo 1 margini di una imponente cava per
Pestrazione di atenaria realizzata negli anni ‘50/°60 del secolo scotso, pet cui si puo
ipotizzare che numerose altre siano state distrutte per la coltivazione della stessa. Vicino
alle sepolture sono stati rinvenuti dei frammenti litici in arenaria a forma di crescente
lunare che probabilmente sigillavano le tombe come ¢ stato possibile documentare nel-
P'unica indagata, dove lo scheletro del defunto ¢ stato rivenuto sistemato “seduto” in
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posizione contratta. Il corredo consisteva in ceramica d’impasto che il Santoni definisce
“atipica, forse nuragica” (Santoni 2015, p. 132). Le notizie riguardanti la necropoli sono
lacunose, cronologicamente ¢ stata inquadrata dal Bronzo Finale al Primo Ferro per la
tipologia delle sepolture a inumazione di tipo monosomo e per 1 confronti con 1 rinve-
nimenti del vicino sito di Mont ‘e Prama (Bernardini 2010, p. 354). Nel 2014 gli autori
insieme ad Alessandro Usai si sono recati nel sito, dove hanno potuto constatare che le
tombe a pozzetto sono in realta piu numerose di quelle individuate da Santoni (fig. 4.a).
A Sud nella necropoli vicinissimo alla spiaggia sono stati individuati, in fatti, i resti di
strutture murarie a doppio paramento insieme a altre due possibili tombe a pozzetto
scavate nella roccia (fig. 4.b). Inoltre, sullo stesso arenile, a circa 70 m di distanza, ¢ stata
indagata da Alessandro Usai nel 2012 una tomba a cassone rettangolare, datata in base
agli scarsi elementi residui del corredo ceramico tra le ultime fasi del Bronzo Finale e
Iinizio dell’Eta del Ferro (Usai 2014, pp. 173-191). Pertanto la possibile presenza di
tombe a pozzetto anche a Monte Corrighias e soprattutto a Muras-Su Bardoni induco-
no a ritenere che la necropoli di Mont ‘e Prama non sia un #nzcum nel Sinis. In localita
Cuccuru Mannu (fig. 1.10), in territorio di Riola Sardo, nel 2001 ¢ stata indagata una
tomba di giganti situata a circa 120 m dal mare: si tratta di una sepoltura anomala, in
quanto presenta la base incavata nell’arenaria. Il corredo funerario ha restituito materiali
ceramici attribuiti al Bronzo Recente (Usai ez a/. 2014, pp. 110-130).

3. Capo Mannu Project: le prospezioni subacquee nella Cala di Su Pallosu

Nel Sinis settentrionale abbiamo pochissimi nuraghi che distano meno di un km dalla
costa e sono: Nuracheddu Piudu in territorio di Riola e il nuraghe Abilis di San Vero
Milis (Tore, Stiglitz 1987b, p. 99; Sebis 1998, pp. 138-139; Usa1 2014, p. 34). 1l territorio
costiero appartenente al comune di San Vero Milis ¢ stato recentemente indagato du-
rante 11 Capo Mannn Project, un progetto a carattere internazionale con l'obiettivo di
contribuire alla valorizzazione archeologica e culturale del territorio comunale tramite
ricognizioni sistematiche di superficie, attivita di scavo, prospezioni geofisiche, ricogni-
zioni subacquee e raccolta di campioni per analisi paleoambientali e geomorfologiche.
Le indagini archeologiche nell’area di Su Pallosu si sono svolte nell’ambito della conces-
sione di scavo ministeriale, ai sensi del Codice dei Beni Culturali, affidata al Comune di
San Vero Milis con la direzione scientifica di Giandaniele Castangia e di Alfonso Stigli-
tz. Nei mesi di settembre e ottobre 2012 e 2013 sono iniziate sotto la responsabilita di
chi propone questo contributo, le prospezioni subacquee, parallelamente alle ricogni-
zioni sistematiche nell'immediato entroterra. La Cala di Su Pallosu (fig. 1.11; 7) costitu-
iva il miglior approdo del Sinis settentrionale (Ardu 2016; Stiglitz 2006; Zucca 2006). 11
settore d’indagine che ha maggiormente restituito dati di interesse archeologico ¢ quello
che si estende immediatamente a Nord-Est dell'isolotto di Sa Tonnara, in corrispon-
denza della fascia batimetrica compresa trai5 e 1 10 metri, dove la barriera rocciosa e le
matte di posidonia hanno imprigionato 1 materiali scivolati lungo il fondale (Ardu 2016).
La presenza abbondante di materiali ceramici frammentati e disposti disorganicamente
sul fondale potrebbe essere stata causata oltre che dall’azione dei marosi e delle corren-
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ti, anche dal continuo intervento umano. Sono stati identificati e documentati diversi
reperti; le aree di maggiore concentrazione posizionate con il GPS, salvando le coordi-
nate di numerosi punti di accumulo di materiale archeologico. Il quadro che emerge da
questi studi preliminari ¢ interessantissimo, in quanto per la prima volta in Sardegna e
stato indagato un porto in tutte le sue fasi di frequentazione, dal Bronzo Recente fino
alla fine del secolo scorso, periodo in cui sono cessate le attivita della tonnara (Ardu
2016, pp. 2-3). Le prime testimonianze archeologiche documentate lungo la costa risal-
gono al Bronzo Recente; in particolare nella spiaggia di Su Pallosu ¢ stato rinvenuto un
deposito, forse di carattere votivo, caratterizzato da una grande quantita di frammenti
nuragici pertinenti a tegami, scodelle, coppe, brocche, vasi quadriansati, olle, coperchi, e
vasi miniaturistici (Castangia, 2009, 2010, 2012). II contesto era probabilmente situato
in origine a una maggiore distanza dal mare rispetto all’attuale posizione (Castangia,
2013). Rafforza questa ipotesi il fatto che, durante le prospezioni subacquee, sono stati
ritrovati nel fondale prospiciente diversi frammenti ceramici riferibili agli stessi tipi do-
cumentati nel deposito (Ardu 2016, p. 3) (fig. 5 a-b).

B probabile che in questo sito anche in eta nuragica, a partire dal Bronzo Recente, si
praticassero attivita legate all’approvvigionamento del pescato e la navigazione di ca-
botaggio. Come gia accennato, la fascia costiera occidentale del Sinis presenta difficolta
di approdo, ma esistono due insenature riparate dove ancora oggii pescatori ormeggia-
no le loro imbarcazioni. Si tratta di Porto Suedda (Ardu 2014, p. 84), in prossimita della
spiaggia di Mari Ermi e della falesia di Su Tingiosu e soprattutto della Cala di Su Pallosu
(Ardu 2016; Stiglitz 2000); questi due siti sembrano strettamente legati alla navigazione
in eta nuragica. Alle spalle dell'insenatura di Porto Suedda abbiamo due nuraghi mono-
torre in arenaria in pessime condizioni di conservazione: Tostoinus e Nuracheddu ‘e
Cani Malu (Sebis 1998, p. 139; Usai 2014, p. 39), mentre a Su Pallosu, malgrado non
esista un edificio turrito nelle vicinanze, abbiamo la certezza che ci fosse un insedia-
mento frequentato a partire dal Bronzo Recente. Nell’approdo di Porto Suedda, a circa
20 m dalla riva, nel mese di agosto 2012 durante un’escursione subacquea occasionale,
la scrivente ha rinvenuto un’ancora litica in basalto di forma sub rettangolare dotata di
un solo foro delle dimensioni di 90X60 cm (Ardu 2014, p. 85) (fig. 6 a). Un’ancora
simile ¢ stata scoperta nella Cala di Su Pallosu a Nord-Est dell'isolotto di Sa Tonnara
(Ardu 2016, p. 3) (fig. 6 b), durante le prospezioni subacquee relative al Capo Mannu
Project, nel mese di settembre del 2012. Entrambe si trovano ancora 7z situ, sono state
georeferenziate e la loro presenza ¢ stata immediatamente segnalata al funzionario di
zona della Soprintendenza Alessandro Usai. Le due ancore, il cui peso si aggira introno
ai 70 kg, rappresentano un uuicunz, in quanto, finora non erano mai stati rinvenuti reperti
di tali dimensioni in basalto, materiale lapideo che potrebbe essere stato estratto dalle
stesse vicine cave. Per questa tipologia esistono tuttavia problemi di attribuzione crono-
logica derivanti dal loro utilizzo durato un lunghissimo periodo, che abbraccia almeno
due millenni. Gli studiosi concordano sul fatto che si tratta comunque di manufatti
antichissimi (Lo Schiavo 1995). 1l dato piu importante per quanto riguarda la navigazio-
fne in eta nuragica proviene soprattutto dallo stanziamento di popolazione e dalla co-
struzione di nuraghi in isole minori raggiungibili dalla costa solo per mezzo di natanti.
Abbiamo, infatti, testimonianza di popolamento a Mal di Ventre; I'isola, di formazione
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granitica, appartiene al territorio di Cabras e si estende per 0,815 Kimg, in passato veni-
va sfruttata per la pastorizia e per produzioni agricole, successivamente fu abbandonata
per difficolta ambientali (Casu 2004). La testimonianza archeologica piu significativa ¢
rappresentata dalla presenza sul lato orientale dell’isola, nella punta Nord di Cala det
Pastori, di un nuraghe in corrispondenza di un possibile ormeggio (Atzori 1973) (figg.
1.12, 7,8) dal quale le cale costiere di Porto Suedda e di Su Pallosu distano rispettiva-
mente 4,3 e 3,5 miglia (fig. 6). L’edificio nuragico ¢ di tipo complesso ‘a fancaty’, costitu-
ito da due torri unite da una cortina muraria, edificato in blocchi granitici subquadrati
(Atzori 1973; Sebis 1998, pp. 127, 141 fig. 8). Dalla presenza di ceramica d’impasto di
produzione locale, abbiamo la certezza che un gruppo umano risiedesse nell’isola dal
Bronzo Recente fino al Bronzo Finale (1150-900 a.C.) e che fosse in stretto rapporto
con le comunita della costa (Sebis 1998, pp. 127; 141).

5. Conclusioni

L’area costiera del Sinis in eta nuragica presenta poche testimonianze di presenze ex-
trainsulari nel suo territorio; anche gli scambi con commercianti provenienti dal Medi-
terraneo Orientale appaiono inconsistenti e sono attestati esclusivamente a Murru Mannu
da un solo frammento di ceramica micenea. Non ¢ rilevabile nessuna industria per la
lavorazione dei metalli, le attivita preminenti finora attestate dai dati archeologici riguar-
dano lo sfruttamento delle risorse agricole dell’entroterra, I'allevamento, 'approvvigio-
namento del pescato e la navigazione di cabotaggio. 1l Sinis nelle fasi finali del Bronzo
Medio e durante il Bronzo Recente non presenta gli aspetti delle altre regioni dell’Isola:
1 nuraghi sono privi di antemurali, le tombe dei giganti sono poco rappresentate. Come
sctive Alessandro Usai: “S7 osserva un’esaltazione quasi ossessiva di altri aspetti, come i nuraghi
complessi a addizione frontale, 1 “piccoli nuraghi”, i piccoli nuclei insediativi dispersi e le connesse
attivita di trasformazione agricola e colonizzazione del territorio” (Usai 2014, p. 29). Allo stato
attuale delle ricerche, ¢ molto difficile ricostruire le vicende e I'organizzazione socio-
economica di queste comunita; apparentemente non esiste traccia di gerarchizzazione
nemmeno nella distribuzione degli insediamenti, non abbiamo s#rp/us di produzione,
ma almeno fino al Bronzo Finale un’economia di sussistenza sostenuta dalle abbondan-
ti risorse naturali del territorio. Fortunatamente grazie ai lavori di tanti colleghi (in par-
ticolare Salvatore Sebis e Alfonso Stiglitz), abbiamo un quadro esaustivo della distribu-
zione dei siti di eta nuragica nella regione del Sinis. In ogni caso 1 siti esaminati in questo
contributo presentano un potenziale conoscitivo altissimo e assumono una grandissi-
ma importanza per la ricerca: un possibile approdo multiculturale a Murru Mannu; due
mnsediamenti di grandi dimensioni a Monte Corrighias e Muras con necropoli caratte-
rizzate da sepolture a pozzetto utilizzate dal Bronzo Finale al Primo Ferro; due approdi
strettamente legati alla navigazione (Porto Suedda e la Cala di Su Pallosu) e un nuraghe
(quello di Mal di Ventre) situato in un isolotto raggiungibile esclusivamente per mezzo
di imbarcazioni. La cala di Su Pallosu, indagata durante le prospezioni subacquee del
progetto Capo Mannu Project, puo essere ritenuta il miglior approdo naturale del Sinis
settentrionale. Nonostante una differente morfologia rispetto a quella attuale, doveva
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esserlo anche durante ’Eta del Bronzo, in quanto, ubicata in una posizione favorevole
per la navigazione di cabotaggio. In questo lavoro, gli autori st sono impegnati soprat-
tutto nell'interpretazione di dati acquisiti da ricerche sul campo, commentando le diver-
se attivita svolte nell’ambito di studi riguardanti in particolare 'archeologia subacquea e
dei paesaggl costieri in siti indicativi legati a sistemi portuali marittimi. Per il prosieguo
della ricerca sono necessarie ulteriori prospezioni e indagini di scavo, anche per com-
prendere che il fenomeno Mont ‘e Prama che sviluppatost a partire dal Bronzo Finale,
non puo essere slegato da un territorio che presenta tante peculiarita.
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Fig 1 - Siti menzionati dagli autori: 1) Nuraghe Boboe Cabitza; 2) Villaggio di Murru Mannu;
3) Nuraghe Punta Maimoni; 4) Nuraghe, insediamento, deposito di Monte Corrighias; 5) Inse-
diamento di Is Aruttas; 6) Nuraghe, insediamento e necropoli di Muras; 7) Nuracheddu ‘e Cani
Malu; 8) Nuraghe Tostoinus; 9) Porto Suedda; 10) Tomba di Cuccuru Mannu; 11) Deposito di
Su Pallosu; 12) Nuraghe di Mal di Ventre.
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Fig. 2 - Punta Maimont: a. e b. nuraghe; c. pozzo (foto A. Ardu e S. Sebis).

Fig. 4 - Muras-Su Bardoni: a. e b. tombe a pozzetto circolare (foto A. Ardu).
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Fig. 5 - Deposito nuragico di Su Pallosu: a. anse; b. coperchi di olle (foto A. Ardu).
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Fig. 6 - a. ancora litica in basalto da Porto Suedda.
b. ancora litica in basalto dalla Cala di Su Pallosu (foto A. Ardu).
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Fig. 7 - Localizzazione delle cale che permettevano 'ormeggio.
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Fig. 8 - Il nuraghe dell’isola di Mal di Ventre (foto A. Ardu).
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